coacherna

Coachande Ledarskap
- tvaddagars utbildning

Ett coachande ledarskap far dina medarbetare att vaxa, tdnka nytt och ta ansvar for att nd
uppsatta gemensamma mal. Det bidrar ocks?a' till 6kad delaktighet och motivation. Detta
leder i sin tur till individuell utveckling, 6kat larande och mer arbetsgladje.

Syftet med utbildningen ar att starka och utveckla ett coachande ledarskap och
forhaliningssatt som tar tillvara medarbetarnas inneboende potential och unika resurser.

Under utbildningen far du vardefulla coachfirdigheter och konkreta verktyg att anvédnda i ditt
ledarskap och i de mdten du har med individer och grupper.

Upplagg och innehadll

Under tva dagar varvar vi praktisk coachtraning med teori samt verklighetsbaserade case och
exempel. Utbildningen baseras pa aktuell forskning om coaching och International Coaching
Federation’s, ICF:s, karnkompetenser och etiska riktlinjer.

Diskussioner, reflektioner och erfarenhetsutbyte &r viktiga delar. Du far kontinuerlig
aterkoppling fran vara utbildare. Samtidigt som du 6var dig i att halla coachande samtal ges
méjlighet att bli coachad pa relevanta och angeldgna @mnen som har med din ledarroll att
gora.

For vem

Utbildningen vander sig till dig som ar chef/ledare idag i skola, foretag eller organisation eller
till dig som &ar pa vég in i den rollen. Den vander sig ocksa till dig som har ett “ledarskap utan
ett formellt chefskap” (tex teamledare, projektledare). Det gemensamma fér gruppen och
deltagaren ar ett intresse av att utveckla sitt personliga och professionella ledarskap.

Ur innehadllet
e Framgangsfaktorer med coachande ledarskap och coachande férhallningssatt
ICF:s karnkompetenser
Historik och vetenskaplig grund for coaching och coachande ledarskap.
Utveckla fortroende och trygghet
Att lyssna aktivt och pa flera nivaer
Vacka medvetenhet genom kraftfulla fragor
Satta mal och komma till handling
Personliga styrkor och utmaningar som coachande ledare
Dynamik och processer i grupper, hur méter jag en grupp med ett coachande
ledarskap
e Ge och formulera coachande feedback


https://coachingfederation.org/credentials-and-standards/core-competencies

Datum
22 september i Stockholm och 21 oktober digitalt

Efter denna utbildning kan du fortsatta pd steg 2 i var grundutbildning och sedan om du vill
ga vidare pa fordjupningen och diplomera dig till coach. Var utbildning &r godkénd och
kvalitetssakrad International Coaching Federation, ICF.

Kan du inte ovan datum kan du v&r grundutbildning i coaching som startar flera gadnger per
ar,

Coachande ledarskap ges ocksd som uppdragsutbildning och skraddarsys efter er
verksamhets behov.

Avgift
Varerbjudande 6 900 kr exkl moms per person (ordinarie pris 7 900 kr exkl moms) géller
fram till 31 juli. Vid intresse av uppdragsutbildning, kontakta oss fér information och offert.

Det gar ocksa att kombinera denna utbildning med vart erbjudande om individuell coaching,
vi har just nu ett erbjudande pa individuell coaching

Vara utbildare
Vara utbildare och coacher &r certifierade coacher enligt International Coaching Federation,
ICF. De har 18ng erfarenhet av att utbilda i coaching och coachande ledarskap.

Om Skolcoacherna

Skolcoacherna startades 2008 och har 1&ng erfarenhet av coachutbildningar hos statliga
myndigheter och offentliga verksamheter samt privata féretag. Vi har sedan starten utbildat
over tusen larare och skolledare i coaching samt coachat p& éver hundra skolor i Sverige.

I flera regeringsuppdrag har vi ansvarat fér coachinsatser, bland annat i Skolverkets projekt
"Samverkan for basta skola” och inom “Nyanlandas larande” dér vi bade utbildat i coaching
och coachar i grupp och individuellt.

Vi utbildar ocksa i coachande ledarskap pa flera organisationer och myndigheter.

Vi har ba&de 6ppna utbildningar och uppdragsutbildningar. Vi har skrivit bécker i &mnet
coaching, Anna-Karin Arenius har utvecklat sin magisteruppsats till en bok, Coaching - ett
verktyg fér skolan.

Kontaktuppgifter

Helena Isakson
Tel 070-779 62 71
helena@skolcoacherna.se

Anna-Karin Arenius
Tel 073-673 53 90
anna-karin@skolcoacherna.se

Kontor och utbildningslokaler
Medborgarplatsen 25, Stockholm


https://www.skolcoacherna.se/index.php/utbildningar
https://www.skolcoacherna.se/images/Infoblad/Individuell_coaching_med_fokus_ledarskapet.pdf
http://www.skolcoacherna.se/

