coacherna

Grupp- och teamcoachutbildning
en heldag och tva halvdagar

Syfte och mal

Du kommer fa kunskaper och fardigheter i grupp- och teamcoaching. Du far verktyg for hur
man coachar grupper och olika tekniker for att fa gruppdeltagarna aktiverade samt praktisk
traning i att leda gruppcoaching.

Upplagg . . .

Utbildningen startar tva dagar pa plats i Stockholm, férdelat pa en halv- och heldag och
avslutas med en digital halvdagar dar deltagarna far férdjupning och uppféljning i grupp- och
teamcoaching samt far tillfalle att reflektera éver och fa stéd i sin grupp- och teamcoachroll.

For vem
For dig som ar utbildad coach (minst grundutbildning, 4 dagar) och vill lara dig mer om
gruppcoaching.

Ur innehadllet

-ICF:s teamcoachkompetenser

-Skillnader och likheter mellan grupp och teamcoaching
-Coachamne och mal

-Process och metodik

-Gruppcoachens roll

-Om grupper och gruppdynamik

-Gruppcoachtrappan

-Fallgropar och utmaningar

Coachtraning, reflektion och diskussion

Datum och tider, se hemsidan www skolcoacherna.se

Avgift
8 600 SEK ex moms per person

Utbildare

Anna-Karin Arenius &r utbildningsansvarig pa Skolcoacherna och har arbetat som
professionell coach och utbildare i coachning i éver 15 &r. Hon &r certifierad coach PCC,
legitimerad grundskoleldrare och har skrivit boken "Coachning- ett verktyg foér skolan”.

Om Skolcoacherna

Vi har 1ang erfarenhet av att utbilda i coaching i skolans vérld, allt ifran kortare seminarier till
langre coachutbildningar. V&r langre coachutbildning &r ackrediterad av International
Coaching Federation (ICF) vilket innebar att den ar godkand och kvalitetssakrad. I flera
regeringsuppdrag har vi ansvarat for coachinsatser bland annat inom Skolverkets projekt
"Samverkan for basta skola” och “Nyanlandas ldrande”. Vi utbildar ocksa i coachande
ledarskap pa olika myndigheter. Utbildningen ges ocksd som uppdragsutbildning och
skraddarsys efter er verksamhets behov.



Kontakt

Helena Isakson
070-779 62 71
helena@skolcoacherna.se

Utbildningslokaler
Gotgatan 11, Stockholm

Anna-Karin Arenius
073-673 52 90
anna-karin@skolcoacherna.se

info@skolcoacherna.se

www.skolcoacherna.se
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