coacherna

Elevcoachutbildning
tre halvdagar hosten 2023

Har far du verktyg och metoder som bidrar till att 6ka elevernas studiemotivation och engagemang
och som direkt kan anvandas i samtal och i kommunikation med elever.

I utbildningen trénas du i coachande fardigheter och modeller fér att ta tillvara pa elevernas
fardigheter och styrkor. Du far traning i att stétta och utmana eleverna for att fa dem att
lyfta blicken och arbeta stegvis mot malet.

Coaching far ocksa eleverna att ta ett stérre ansvar for sitt larande. Det stimulerar till en
larmiljé som stddjer deras majligheter till utveckling och starker och deras sjalvstandighet
och sjalvkansla.

Eleven blir sedd och bekraftad och ges utrymme att utveckla sina tankar detta genom
coachande fragor, malsattning och ett aktivt lyssnande.

For vem

For dig som i ditt pedagogiska ansvar har nara kontakt med elever, till exempel
elevcoacher, elevassistenter, studiepedagoger, heltidsmentorer, fritidspedagoger och studie-
och yrkesvagledare.

Utbildningens uppldagg och innehall

Utbildningen ar upplevelsebaserad och teoretiska avsnitt och kortare férelasningar varvas
med praktisk coachtraning som ar anpassad till deltagarnas roll och skolans miljé.
Utbildningen baseras pa International Coaching Federation’s, ICF:s, kdrnkompetenser och
etiska riktlinjer.

Diskussioner, reflektioner och erfarenhetsutbyte &r viktiga delar. Du far kontinuerlig
aterkoppling fran vara utbildare for att 6ka din trygghet i coachrollen.

Du coachar, reflekterar och laser litteratur mellan tillfallena. Vara utbildare &r certifierade
coacher med lang erfarenhet av skola, coaching och coachutbildning.

Ur innehdllet

Coachning ett verktyg for skolan
e Coaching, nar, varfér, hur?
o Infdrliva ett coachande férhallningssétt
e Coachande skolkultur



Skapa grunden for coaching
e Etiska riktlinjer
e Skapa fértroende och trygghet
e Starka relationen och samarbetet

Coachverktyg och coachfiardigheter
e Lyssna aktivt och pa flera nivaer
Coachande och kraftfulla fragor
Olika typer av mal som engagerar
Vem ar jag, vad kan jag, vart vill jag?
Stimulera till handling och larande
Metoder att skapa motivation och delaktighet
Framja larande och utveckling
Att ge feedback

Efter denna utbildning kan du fortsatta pa steg 2 i var grundutbildning och om du vill kan du
ocksa ga vidare pa fordjupningen och diplomera dig till coach. Var utbildning ar godkand
och kvalitetssakrad av ICF.

Datum
14 september, 13 oktober och 23 november kl 12.15-17.00 Utbildningen sker digitalt via
Zoom. Kan ocksa ges som uppdragsutbildning pa plats eller digitalt.

Avgift

Vi har just nu ett varerbjudande 5 600 SEK exkl. moms (ord. pris 6 900 SEK exkl. moms)
galler fram till 31 juli. Kan du inte dessa datum sa kan du ocksa g& var ordinarie
grundutbildning i coaching

Om Skolcoacherna

Vi har 1&ng erfarenhet av att utbilda i coaching i skolans vérld, allt ifran kortare seminarier
till langre coachutbildningar P8 uppdrag av manga kommuner, exempelvis
utbildningsférvaltningen i Stockholms stad och i Sollentuna kommun, har vi utbildat deras
interna lararcoacher. I flera kommuner har vi ocksa utbildat elevcoacher.

I flera regeringsuppdrag har vi ansvarat fér coachinsatser dar vi bade coachar samt utbildar
i coaching bland annat i Skolverkets projekt "Samverkan for basta skola” och "Nyanlandas
ldarande”. Vi har skrivit bocker i amnet coachning, boken "Coaching - ett verktyg for skolan”
ingdr som litteratur i utbildningen.

Kontakt

Om du vill anméla dig till utbildningen eller har fragor hér gérna av dig till oss pa
eller till Helena Isakson tel. 070-779 62 71 och Anna-Karin

Areninus tel. 073-673 53 90.

Utbildningslokaler och besdksadress
Medborgarplatsen 25, Stockholm


https://www.skolcoacherna.se/index.php/utbildningar
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